NAVN: s s

MEDLEMSNR.: 50 -

-----------------------------------------

TEORIPR@VE

Du skal:

o Deltage i 2 timers obligatorisk regelaften.

e  Besta Dansk Golf Unions online regelprgve pa

https://www.golf.dk/regelproven.

Gennemfgrt den:

Underskrift

SLAGPR@VE

Du skal gennemfgre en slagprgve, hvor du viser en raekke slag inden for golf. Du

kan se vejledningen pa bagsiden. Slagprgven skal du selv booke hos treeneren i
slutningen af forlgbet.

Gennemfgrt den:

Underskrift

SPILLEPR@VE

Nar du har spillet dig ned i handicap 54, skal du spille en runde pa 9 huller pa
Maglehgjbanen med minimum 14 point. Runden skal du spille med din mentor
pa en valgfri dag. Scoren fra runden, SKAL registreres i Golfbox.

Gennemfgrt den:

Underskrift


http://www.golf.dk/regelproven

GOLFK@REKORT

VEJLEDNING TIL SLAGPR@VE

Her har du en vejledning til niveauet for en slagprgve. Brug det gerne til at traene
efter i dit prevemedlemsforigb:

.

10 korte put, 1 meter fra hullet. Min. 5 skal i hul.

. 10lange put, 15 meter fra hullet. Min. 3 skal ligge indenfor 2 m. fra hullet.

+ 10 korte chip, 3 meter fra green. Min. 3 skal ligge indenfor 4 meter fra hullet.
« 10 pitch, 50 meter fra green. Min. 3 skal ligge indenfor 4 meter fra hullet.

« 10 bunkerslag. Min. 3 skal ligge pa green. Langt spil

+ 10 slag med valgfri kglle:

o Damer min. 5 slag pa mindst 80 meter.

o Herrer min. 5 slag pa mindst 100 meter.

GOLFKLUB




	NAVN:
	MEDLEMSNR.: 50 -
	SLAGPRØVE
	SPILLEPRØVE
	VEJLEDNING TIL SLAGPRØVE

